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Energetische Modernisierung 
mit nachwachsenden Rohstoffen

Beispiel: Zwei-Familienhaus Rodensteinstraße 6, 13593 Berlin
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Faktor 12 und mehr

Auf 
bald

Altes 
Haus

22. Sept. 2011



sol•id•ar Architekten und Ingenieure

Faktor 12 und mehr

22. Sept. 2011

sol•id•ar Architekten und Ingenieure

Faktor 12 und mehr

22. Sept. 2011



Faktor 12 und mehr

sol•id•ar Architekten und Ingenieure 22. Sept. 2011

Faktor 12 und mehr

sol•id•ar Architekten und Ingenieure 22. Sept. 2011



sol•id•ar Architekten und Ingenieure 22. Sept. 2011

sol•id•ar Architekten und Ingenieure 22. Sept. 2011



sol•id•ar Architekten und Ingenieure

Faktor 12 und mehr

Gute Vorbereitung
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Konsequentes Wärmedämmkonzept
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0,09 W/(m²K)
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Sommerlicher Hitzeschutz

geringe Wärmeleitfähigkeit  λ

Hohe spezifische Wärmespeicherkapazität cp

Hohe Rohdichte ρ

Kleine Temperaturleitzahl a 

perfekte Winddichtung

Sommerlicher Hitzeschutz
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Sommerlicher Hitzeschutz

Temperaturleitzahl λ [W/(m*K)]
a [cm²/h] = 

ρ [kg/m³] * c [J/(kg*K)]

Sommerlicher Hitzeschutz
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Sommerlicher Hitzeschutz

Sommerlicher Hitzeschutz
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Außentemperatur

Raumseitige Temperatur des Daches mit Mineralwolldämmung

Raumseitige Temperatur des Daches mit Holzfaserdämmung

Temperaturverlauf am Dach bei unterschiedlicher Dämmung
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Passiv Solarer Gewinn
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Sommerliche Überwärmung vermeiden
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Solargeometrische
Standortanalyse
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Sonnenschutz
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Sonnenschutz
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Luftdichtheit der Außenwände
Reduktion der unkontrollierten Lüftungswärmeverluste
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Qualitätskontrolle
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Sensorik unterstützt Gebäudetechnik

TGA Technische Gebäudeausstattung
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Lüftungsanlage 
mit WRG



TGA Technische Gebäudeausstattung
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Frischluftvorwärmung 
durch Erdwärmetauscher

TGA Technische Gebäudeausstattung
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Frischluftkühlung durch EWT im Sommer
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Regenwassernutzung 
zur WC-Spülung
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Solarthermie zur 
Trinkwassererwärmung
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Mini-BHKW
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5420 Volllaststunden/ a
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Ja aber: 

Die sunmachine - das pelletsbetriebene Mini-BHKW - war vor der Insolvenz 
der Firma leider noch nicht serienreif !!!

Fazit: Anlage sehr gut - gekauftes Gerät leider nicht gebrauchstauglich
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Nahwärmenetz für Nachbarhaus
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Nahwärmeleitung



Ganzheitliches Konzept
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Reduktion des Primärenergiebedarfs auf ~1/16

Der Energiebedarf beträgt weniger als 70% von Neubauten heutigen
Standards (EnEV 2009) [21 kWh/(m²a)]

Fassaden mit Holzfaserdämmung zwischen Holzstegträgern

Wärmebrückenminimierte Details

Lüftungsanlagen mit Wärmerückgewinnung

Frischluftvorwärmung über Erdwärmetauscher

Wärmeversorgung mit Holzpellets gefeuertem Stirlingmotor 
(Mini-BHKW) und Solaranlage

Eigenverbrauch und Netzabgabe des erzeugten Stromes

Abgabe der überzähligen Wärme an Nachbargrundstück

Konsequentes Sommerliches Wärmeschutzkonzept

Regenwasserspülung der Toiletten
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Die Zeit zu handeln ist JETZT !
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