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Alleine in Berlin gibt es noch über 1 Mio. klassische Holz-
Kastendoppelfenster. Warum bis zu 150 Jahre alte Fenster erhalten?
Typische Argumente

Reparieren ist billiger

Fensteraustausch macht soviel Dreck

Der Denkmalschutz will es so

Das alte Holz ist viel besser

“Ich finde die einfach schön”

Passt zum Altbau - und der ist gefragt

Holz atmet

Sowas können die heutzutage gar nicht mehr
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Typische Argumente gegen alte Kastendoppelfenster

Da zieht es durch

Das Schwitzwasser läuft in Bächen runter

Die klemmen andauernd

Da hält keine Farbe mehr drauf

Das Fensterputzen ist der Irrsinn

Wir müssen Heizenergie einsparen

Wenn ich saniere, dann muss es auch neue Fenster geben

Ich will Ruhe vor meinen Mietern haben
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Argumente in Fachkreisen

Seit ca. 100 Jahren keine Bauschäden

Denkmalschutz heißt, den Originalbestand zu erhalten

Nachbauten sind “Fensterfolklore”

Altbaucharakter auch in der Haptik

Energetische Modernisierung möglich

Vollständige Instandsetzung generell möglich

Bestandteil einer Fassadenarchitektur

Nachhaltigkeit und Ressourcenschonung
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Warum es im Altbau funktioniert: 
Beispiel 1920er-Jahre Wohnungsbau



Kastendoppelfenster im Bestand

1. Der “Wert” der Fenster
h a u s   u n d   h o l z

haus und holz --- Dirk Sommer        Klopstockstraße 23        10557 Berlin        Tel. 030-397 49 619       huhDS@aol.com

Warum es im Altbau funktioniert: Beispiel 
Gründerzeitgebäude, Bj. 1905
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Gestaltung/visuelles Erscheinungsbild
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Fassadentiefe / “dritte Dimension”

durch Kastendoppelfenster mit 
Sprossen in den Innenflügeln
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Einfachfenster mit Vorsatzfenster im 
Baudenkmal
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Aus dem barocken Leistenflügelfenster
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Entwickelte sich um ca. 1800 das verbesserte Einfachfenster
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Stufenfalz und Wassernase
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Aussage 1:
Die Schlagregendichtigkeit eines klassischen 
Kastendoppelfensters entspricht dem Stand der Technik im Jahr 
1800 (und schlechter)  
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Fugendurchlasskoeffizient

a-Wert = 3,0 bis 5,0 m³/hm10dPa 
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Modernes Fenster zum Vergleich

Klasse 4 umgerechnet auf 
10 Pa = 0,158 m³/(hm)
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Aussage 2:
Der hohe Luftdurchgang trägt mit dazu bei, Bauschäden zu 
vermeiden, die Fenster sind aber zu undicht.
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Der Futterkasten mit “Akkordzinken”
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Ferner:
- “Lageabweichungen” von Flügeln (Verzug, Winkligkeit)
- Klemmende Flügel
- Schwergängige Bänder und Verschlüsse
- Vergraute und rissige Oberflächen
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Problem:
Oberflächenbeschichtung 

und Kitt fehlen seit 
Jahren

Holzsubstanz bis zu 2 mm 
tief angegriffen

Hoher Materialabtrag 
erforderlich

Ergebnis:
Fehlpassungen, 

Undichtigkeiten
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Begriffliche Abgrenzung:

Inspektion
- Sichtkontrolle, Festlegung geeigneter Maßnahmen

Wartung/Instandhaltung
- “Maßnahmen zur Verzögerung des Abbaus des vorhandenen 

Nutzungsvorrates”
(Schmierung, Renovierungsanstrich, Beschlagjustierung, usw.)

Instandsetzung
- Beseitigung des aufgestauten Instandhaltungsaufwands und von 

Schäden
- Wiederherstellung des “Sollzustands”
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Begriffliche Abgrenzung:

Modernisierung
- Verbesserung technischer Leistungseigenschaften

(Schallschutz, Wärmedämmung, Luftdurchgang, 
Schlagregendichtheit, usw.)

“Runderneuerung nach Merkblatt HO.09-1”
- Wissenschaftlich entwickeltes Maßnahmenpaket zur Instandsetzung 

und Modernisierung
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Zielsetzung des Eigentümers/Bauherren:

“Mieter ruhigstellen”
- Fenster gang- und schließbar machen, losen Kitt erneuern, 

Renovierungsanstrich
ABER
Damit ist stets eine Vernichtung von Substanz verbunden, z.B. durch 
einfaches Nachhobeln an Flügeln

ODER

“Werterhaltung”
- Instandsetzung und Modernisierung (d.h. Runderneuerung)
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Beispiel: Klemmen von Flügeln
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Hobeln???
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Wenn Substanz weggehobelt wurde
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Zielsetzung einer Runderneuerung:

Gebrauchstauglichkeit durch
- Wiederherstellung der technischen Leistungseigenschaften
- Wiederherstellung bzw. Verbesserung des Feuchteschutzes
- Erzielen üblicher Instandhaltungsintervalle

Modernisierung durch
- Verbesserte Fugendichtigkeit
- Verbesserten Wärmeschutz (Wärmedurchgangskoeffizient, U-Wert)
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Maßaufnahme vor Ort zu Flügelpassungen, Entglasen, Flügel 
richten/nachpassen

nachfolgend vollständige Entlackung im Warmluftverfahren
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Erneuerung von Wassernasen, Einsetzen von Paßstücken
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Vollständige Neulackierung, Trockenschichtdicke min. 100 µm
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Neuaufbau der Stufenfälze vor Ort
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Großmutters Lösung
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Neuaufbau der Stufenfälze, Erneuerung der Wassernasen
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Aussage 3:
Die Schlagregendichtigkeit entspricht dem Kastenfenster im 
Neuzustand.
Sie bleibt gegenüber modernen Fensterkonstruktionen mit 
Regenschutzschienen geringer.
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Eindichtung im Glasfalz
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Energiepreise
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Fugendichtigkeit und Dampfbremse
Dichtungsverlauf umlaufend und in einer Ebene
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Fugendichtigkeit und Dampfbremse
Dichtungsverlauf umlaufend und in einer Ebene
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Diese Leiste ist nachzurüsten
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Fugendichtigkeit und Dampfbremse
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Falsche Dichtungsebene: Silikon-Schlauchdichtungen mit Unterbrechungen
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Altes Kastendoppelfenster mit nachgerüsteten Dichtungen
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Fugendichtigkeit --- Auswirkungen

haus und holz --- Dirk Sommer        Klopstockstraße 23        10557 Berlin        Tel. 030-397 49 619       huhDS@aol.com

Steigende 
Raumluft-
feuchten!
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Fugendichtigkeit, Dampfbremse, Tauwasser
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haus und holz --- Dirk Sommer        Klopstockstraße 23        10557 Berlin        Tel. 030-397 49 619       huhDS@aol.com



Kastendoppelfenster im Bestand

5. Möglichkeiten zur energetischen Modernisierung
h a u s   u n d   h o l z

haus und holz --- Dirk Sommer        Klopstockstraße 23        10557 Berlin        Tel. 030-397 49 619       huhDS@aol.com

Aussage 4:
Ein tauwasserfreies Kastendoppelfenster gibt es nicht.
Die Dichtungen erhöhen einerseits die Raumluftfeuchte und 
dienen andererseits als Dampfbremse.
Der Tauwasserausfall ist nach der Maßnahme nicht größer als es 
vorher der Fall war.

Fugendichtigkeit, Dampfbremse, Tauwasser
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Verbesserter Wärmeschutz durch spezielle Verglasungen

Bestandssituation mit 2 x 3 mm Einfachglas
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Verbesserter Wärmeschutz durch spezielle Verglasungen

Modernisierung mit “K-Glas” im Innenflügel
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Verbesserter Wärmeschutz durch spezielle Verglasungen

Modernisierung mit Sonder-Isolierglas im Innenflügel



Kastendoppelfenster im Bestand

5. Möglichkeiten zur energetischen Modernisierung
h a u s   u n d   h o l z

haus und holz --- Dirk Sommer        Klopstockstraße 23        10557 Berlin        Tel. 030-397 49 619       huhDS@aol.com

Verbesserter Wärmeschutz durch spezielle Verglasungen

Wärmedurchgangskoeffizienten der Gesamtfenster (Uw-Werte)

- Bestand Uw = 2,1 W/(m²K)
- Mit “K-Glas” Uw = 1,4 W/(m²K)
- Mit Isolierglas Uw = 0,91 - 1,3 W/(m²K)

Zum Vergleich:
Holz-Isolierglasfenster IV 68 mit Zweifach-Isolierglas
Uw = 1,3 W/(m²K) 
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Verbesserter Wärmeschutz durch spezielle Verglasungen
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6. Mögliche Energieeinsparung durch Runderneuerung
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haus und holz --- Dirk Sommer        Klopstockstraße 23        10557 Berlin        Tel. 030-397 49 619       huhDS@aol.com

Energieeinsparung in Liter Heizöl pro Fenster und Jahr

Fenstertyp Bestand K-Glas % Isolierglas %

KDF 6-flg 221 95 -57 78 -65

KDF 4-flg 101 44 -56 36 -64

KDF 2-flg. 91 42 -54 34 -63

Transmissions- und Lüftungswärmeverluste
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7. Lüftungserfordernisse
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DIN 1946-6, Mai 2009   (erste Entwurfsfassung Dezember 2007) 
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DIN 1946-6, Mai 2009   --- Die wichtigste Tabelle
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Die erste und wesentliche Planungsaufgabe lautet:

Reicht der Luftvolumenstrom durch Infiltration (Gebäudeundichtigkeiten) 
aus, um die Lüftung zum Feuchteschutz sicherzustellen?
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DIN 1946-6
Punkt 4 Lüftungskonzept – Notwendigkeit lüftungstechnischer 
Maßnahmen

“Eine Instandsetzung/Modernisierung eines bestehenden 
Gebäudes ist dann lüftungstechnisch relevant, wenn ausgehend 
von einem für den Gebäudebestand anzusetzenden n50-Wert von 
4,5 h-1

- im MFH mehr als 1/3 der vorhandenen Fenster ausgetauscht 
werden und
- im EFH mehr als 1/3 der vorhandenen Fenster ausgetauscht bzw. 
mehr als 1/3 der Dachfläche abgedichtet werden (…).”

Das Einbringen von wirksamen Falzdichtungen in Kastendoppel-
fenster entspricht sinngemäß einem Fensteraustausch
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Ganzheitliches Maßnahmenpaket

Merkblatt HO.09-1 des Verbandes der 
Fenster- und Fassadenhersteller e.V. 
in Frankfurt a.M.
www.window.de

- Wissenschaftlich abgesicherte 
Instandsetzung und Modernisierung

- Wesentliches Ziel: Herstellung eines 
wirksamen Feuchteschutzes (Anstrich 
und Verglasung)

- Teilleistungen führen zu massiven 
Schäden (z.B. Dichtungen in 
Verbindung mit Renovierungsanstrich
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Handwerkskunst und Ingenieurswissen ermöglichen “Kultur am Bau”


