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Modellprojekte 

Hier wird gespart… 





Von 45 auf 6 Liter 
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Effizienzhaus Plus im Altbau EPA 
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      intelligente - Diagnose - Informationsmethode - Altbau

     Schwächen - Stärken -  Profil 

idi-al.

 

    für Gebäude und Immobilien

idi-al
Gebäudediagnose
ein Projekt im Rahmen der dena Kampagne
"zukunft haus"  gefördert durch das BMVBW

Almanach
Kompetenz Bauen im Bestand -

das Fachbuch
Online-Datenbank Bauen im Bestand
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dem ifb Institut für Bauforschung Hannover,
der Heinze GmbH Celle und dem
Verlag Rudolf Müller, Köln.

3.Auflage . 2015 

Version1.5.3 

3.0 



S. Rexroth / F. May / U. Zink 

(Hrsg.): 

 

Wärmedämmung von 

Gebäuden. Zeitgemäß  

und wandlungsfähig 

 

2014. 216 Seiten. 

ISBN 978-3-8007-3570-9 

 

 



Bücher 

… von 65 auf 4 Liter 

Vorstandssitzung 

2014 

Verkauft insgesamt  

ca. 17.000 Stück bis Nov. 2015 



Der Fahrplan 
 
 

… von 65 auf 4 Liter 

Hier wird geträumt 

11 goldene Regeln zum Traumhaus 



… von 65 auf 4 Liter 

Hier wird geplant…. 



… von 65 auf 4 Liter 



Die Umsetzung: 

Schritte / Reihenfolge 

 



A. Gebäude ganzheitlich bewerten 

B. Energieberechnung erstellen 

C. mögliche Maßnahmen prüfen 

D. Strategischer Maßnahmenplan 

E. Abgleich mit EnEV 

F.  Kosten 

G. Fördermöglichkeiten Abgleich 

H. Abgleich Bilanz und Varianten 

    zu den Kosten 
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Der Weg die Strategie….. 
 
P Anamnese  Was war bisher? 

P Diagnose  Die Untersuchung 

P Analyse  Der Befund 

P Therapie  Die Heilung 

P Reha   nun geht es doch… 

    Betrieb+Nutzer 
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Modellprojekt 1 
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Hier wird gespart… 
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Planung 
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Die Module 
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… von 40 auf 0 Liter 

Umsetzung - 
Vorgehensweise 
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Bestandsaufnahme 



Die Anamnese 

… von 40 auf 0 Liter 
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Welche Kriterien sind zu 
beachten? 

… von 65 auf 4 Liter 



- Bauteileanschluß 

-Lage des Fensters 

- Ansicht - Architektur  

- Glasart  

- Sonnenschutz  

- Wärmebrücken leicht gemacht 

   und…? 

… Innovation und Praxis Altbau 

Hier wird nachgedacht… 



Hier wird gesplant… 



Was war noch? 
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Fensteraustausch 
oder 
Fenstersanierung? 

… von 65 auf 4 Liter 



Fensteraustausch! 

… von 65 auf 4 Liter 





../Orca/Baka_präsentation_19_02.ppt


Das Denkmal 
und /oder  
die besonders erhaltenswerte 
Bausubstanz  „BEB“ 
 



Pläne 
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Hier wird gespart… 
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Pläne im Detail 
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Hier wird gespart… 















U-Wert ? 
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U-Wert  ?   
Bestand      ? W/m²K 
 
Saniert E+   ? W/m²K 

 
 

… von 40 auf 6 Liter 

Hier wird gespart… 



U-Wert  ?   
Bestand     > 2,8   W/m²K 
 

Saniert E+    0,71  W/m²K 

 
 

… von 40 auf 6 Liter 

Hier wird gespart… 



Fensteraustausch 
 

Fenstersanierung E+ 

… von 65 auf 4 Liter 



Merkblatt 

… von 65 auf 4 Liter 





 

5. Vorbereitung Untergrund – Luftdichtigkeit  
Zur Sicherung der Luftdichtigkeit und Schlagregendichtigkeit muss 

der Untergrund nach dem Ausbau des Fensters so vorbereitet 

werden, dass eine Abdichtung von innen und von außen 

qualitätssicher sicher gestellt werden kann und eine Dauerhaftigkeit 

gewährleistet ist. Der Untergrund ist daher mit einem entsprechend 

schnell abbindenden Spachtel vorzubehandeln. 

  

Empfehlung für die Vorbehandlung:  

Material ARDEX A 950 Flexspachtel oder gleichwertig.  

Auf die jeweiligen Verarbeitungsrichtlinien der Hersteller 

wird ausdrücklich hingewiesen. Der Handwerker ist darüber 

ausreichend informiert, dass die Vorbereitung des Untergrundes und 

die richtige Verarbeitung des Materials gewährleistet ist.  

Sturzbereich: hier sind wenn vorhanden die Stahlträger zu prüfen 

und mit geeignetem Rostschutzanstrich zu behandeln.  



Schule 
Turnhalle 

… von 65 auf 4 Liter 

Hier wird gespart… 







Die Schule & 
Sonnenschutz 

… von 65 auf 4 Liter 

Hier wird gespart… 









Hier wird gespart… 





… von 40 auf 0 Liter ? 

Hier wird geprüft… 

918-BlowDo110203- 057.MOV


Luftdichtigkeit… 

-Blower Door 

-Thermographiekamera 



Status 2010… Innendämmung: Qualitätssicherung 



Qualitätssicherung 

Innendämmsysteme 

Schritt 10 



Schritt 7 



Abnahme + Qualitätskontrolle Schritt 10 



Hier wird gespart… 



Qualitätssicherung 

Fenster & Abnahme 



Abnahme + Qualitätskontrolle Schritt 10 



Abnahme + Qualitätskontrolle Schritt 10 



Hier wird geprüft… 

0-Energie 
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Energie 
Bestand 

© copyright: Ulrich Zink BAKA/Integra Berlin 2015  www.integraberlin.de / www.bakaberlin.de 



Energie 
Ziel 1 
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Diagnose 

Bestand 



Diagnose 

Fertig 
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Diagnose 

Bestand 
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Diagnose 

Bestand + Kosten 
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Diagnose 

Zwischenschritt 
Maßnahmenpaket A 



Diagnose 

Fertig: Ziel erreicht! 

Profil mit   

Lebenszyklusbetrachtung 



Monitoring 

… von 40 auf 6 Liter 
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 Historie 
 

Diagnose 

 

IST Zustand 

 
 

Planung 

Ausführung 

Qualität 

Ergebnis 



Energie  

Maßnahmen 



Monitoring 

… von 40 auf 6 Liter 

Hier wird gespart… 



… von 65 auf 4 Liter 

Hier wird gespart… 



Wie war das mit der 
Qualifizierung? 

… von 65 auf 4 Liter 



Schule macht Schule…. 

Teil II 





Sie erinnern sich…… 

… von 65 auf 4 Liter 



Sie erinnern sich…… 

… von 65 auf 4 Liter 



Zusammenfassung 



Problemzonen? 

 

 
 



Problem Kosten? 

 

 
 



Kosten? 

 

 
 



Problem Lebensdauer? 

 

 
 



Problem Lebensdauer? 

 
200 Punkte? 

 

 
 

















Problem Mensch? 

 

Eigentümer 

Mieter 

 

 
 









Schallschutz? 

 

Neues Förderprogramm 

 

 

 

 
 









Link zur Internetseite 

http://www.stadtentwicklung.berlin.de/umwelt/laerm/ 

laermminderungsplanung/de/schallschutzfenster/info.shtml 

http://www.stadtentwicklung.berlin.de/umwelt/laerm/laermminderungsplanung/de/schallschutzfenster/info.shtml
http://www.stadtentwicklung.berlin.de/umwelt/laerm/laermminderungsplanung/de/schallschutzfenster/info.shtml
http://www.stadtentwicklung.berlin.de/umwelt/laerm/laermminderungsplanung/de/schallschutzfenster/info.shtml


Problemzonen? 
Gebäude 

Technik 

Mensch 

Praxis 

Forschung 

und….?? 

 



Lösungen? 

 

 

 

 
 



Lösungen? 

 

 

 

 
 

-Bestandsanalyse 

-Bauteileanschluß 

-Lage des Fensters  

-Glasart  

-Sonnenschutz in der Dämmung 

-Wärmebrücken leicht gemacht 

-Qualitätssicherung 

und…? 



Zusammenfassung 





Abnahme + Qualitätskontrolle Schritt 10 
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Diagnose 

Fertig: Ziel erreicht! 

Profil mit   

Lebenszyklusbetrachtung 






Schritt 11 



Ausblick 2016 

 

 

 

 
 

-Bestandsanalyse 

-Bauteileanschluß Leitfaden 

-Kommunikation 

-Qualifikation / Aus- und Weiterbildung 

-Innovation 
 



Information gefällig? 







Internetportal? 
 

www.bakaberlin.de 

 

www.fensterfibel.de 

 

 

 

http://www.bakaberlin.de/
http://www.fensterfibel.de/
http://www.fensterfibel.de/


Fortsetzung folgt 2016…. 
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nächster 
Treffpunkt: 
bautec 2016 
 
Frohe Weihnachten 
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Vorstandssitzung 

2015 
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Fenster sanieren + ! 


